Mitteldeutscher Verband fiir Sprechwissenschaft und Sprecherziehung e.V.

Der MDVS ladt alle Verbandsmitglieder herzlich ein zum Workshop:

Atem-, Stimm- und Sprechkoordination
mit Marie-Luise Waubert de Puiseau

Wann? Am 17.&18. Februar 2026 von 10-18 Uhr // 9-17 Uhr

Wo? In Halle, Seminarraum 1, Adam-Kuckhoff-Str. 35, Steintorcampus der MLU

Anmeldung? Per Mail an julia.werth@sprechwiss.uni-halle.de

Im Zentrum des Kurses stehen die funktionellen Aspekte der Atmung und deren Auswirkungen auf
die Stimme und das Sprechen. Die Regulation der Einatemtiefe — im Einklang mit dem unwillkiirli-
chen Einatemimpuls — bildet fiir eine angemessene Prosodie ebenso die Voraussetzung wie fiir die
Gestaltung der Ausatmung und der Pausen. Ziele sind, die Ausdrucksmoglichkeiten und die Belast-

barkeit der Sprechstimme iiber einen professionellen Umgang mit der Atmung zu erweitern.

Mit Methoden aus dem Konzept Schlaffhorst-Andersen arbeiten wir

- an der Flexibilisierung und Kréftigung der Einatemmuskulatur

- am Atemfluss und der Gestaltung der Ausatmung beim Sprechen

- an der Koordination von inhaltlicher und korperlicher Pausensetzung

- an Texten.

Bereite einen ca. 1-2miniitigen Text vor. Entscheide, ob du ihn auswendig vortragen oder lesen moch-

test. Komm bitte auf3erdem in bewegungsfreudiger Kleidung.

Zeiten: 17. & 18. Februar 2026
Tag 1: 10 — 13:15 Uhr & 14:45 - 18 Uhr
Tag 2: 09 — 12:15 Uhr & 13:45 - 17 Uhr
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Marie-Luise Waubert de Puiseau ist als staatlich ge-
priifte Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin seit 1998 im the-
rapeutischen Bereich tétig in der Behandlung von Stimm-
storungen (bei Erwachsenen und Kindern) sowie bei
Sprach-, Sprech- und Schluckstérungen. Als fachliche Lei-
tung der Praxis fiir Atem-, Sprach- und Stimmtherapie der
CJD Schule Schlaffhorst-Andersen fiihrte sie dort das Qua-
lititsmanagement ein mit Zertifizierung durch den TUV.

Im péadagogischen Bereich arbeitet sie als Dozentin in den
Fachern Atem- und Bewegungsschulung/- therapie, Atem-
und Sprechschulung/-therapie (Gruppe und Einzel),
Lehrtherapien und methodisch- didaktische Facher (incl.

Therapieanleitung) und war von 2008 bis 2017 als Stu-

dienleiterin an der CJD Schule Schlaffhorst-Andersen tétig. Fiir das Institut Schlaffhorst-Andersen
(ISA) beréat und entwickelt sie Fortbildungsangebote fiir Lehrer:innen, Erzieher:innen und verwandte
Berufsgruppen wie Sprachheilpddagog:innen, Logopad:innen und Ergotherapeut:innen. Marie-Luise

Waubert de Puiseau verfiigt iiber langjahrige Biihnenerfahrung im Bereich Musik-Theater-Kabarett.

Teilnehmendenanzahl: max. 20 Personen
Kosten: 90 €, bei MDVS-Mitgliedschaft 70 €

Der Kurs wird von der Abteilung fiir Sprechwissenschaft und Phonetik organisiert und vom Mittel-
deutschen Verband fiir Sprechwissenschaft und Sprecherziehung (MDVS e.V.) gefordert.

Bitte sende deine Anmeldung zundchst per E-Mail an: julia.werth@sprechwiss.uni-halle.de.

Mit der Uberweisung der Kursgebiihr ist die Anmeldung verbindlich. Die Registrierung erfolgt in der Reihenfolge des
Eingangs der Einzahlung. Die Uberweisung unter Angabe des Verwendungszwecks erbitten wir bis zum 06.02.2026 auf

folgendes Konto zu leisten:

Kontoinhabende/r: MDVSe. V.

IBAN: DE30 8005 3762 0388 0603 20
BIC: NOLADE21HAL
Verwendungszweck: Workshop ASSK 2025 [Name]

Ist die maximale Zahl der Teilnehmenden erreicht, wird eine Warteliste erstellt. Geht der Betrag nicht fristgerecht ein,
riicken Personen aus der Warteliste nach. Kommt eine Teilnahme auch als nachriickende Person nicht zustande, wird der

volle Betrag zuriickgezahlt.

Wir freuen uns auf deine Anmeldung!
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